SUCHTHOTLINE IM BERATUNGS- UND THERAPIEZENTRUM FUR SUCHTGEFAHRDETE UND ABHANGIGE TAL 19 AM HARRAS

Ausbildungskurs 2024 fur ehrenamtliche Mitarbeit

1. Abend Donnerstag 10.10. 18:00-20:30 | Kennenlernen, Organisation
Samstag 12.10. | 10:00-17:00 | 5.0 m-Seminar:

1. Wochenende Motivati | Interviewi
Sonntag 13.10. | 10:00-17:00 | Viotivationalinterviewing

2. Abend Donnerstag 17.10. 18:00-20:30 | Gesprachsfuhrung

3. Abend Donnerstag 24.10. 18:00-20:30 | Gesprachsfiihrung, Hospitation

4. Abend Donnerstag 31.10. 18:00-20:30 | Theorie Suchterkrankung

5. Abend Donnerstag 7.11. 18:00-20:30 | lllegale Drogen

Wochenendtag | Samstag 9.11. 10:00-17:00 Zoqm-ngmar:

Basiswissen Sucht

6. Abend Donnerstag 14.11. 18:00-20:30 | Alkohol, Medikamente

7. Abend Donnerstag 21.11. 18:00-20:30 | Hilfsmdglichkeiten

8. Abend Donnerstag 28.11. 18:00-20:30 | Sonstige Suchte

9. Abend Donnerstag 5.12. 18:00-20:30 | Angehdrige

10. Abend Donnerstag 12.12. 18:00-20:30 | Besondere Anruferlnnen
Samstag 14.12. 10:00-17:00 | Offene Themen

2. Wochenende
Sonntag 15.12. 10:00-17:00 | Endauswertung

Alle Ausbildungstermine sind verbindlich und finden im TAL 19 AM HARRAS (Albert-RoRRhaupter-Str. 19)
oder Uber die Videokonferenz Zoom statt.

Bitte vergleichen Sie vorab lhre sonstigen Terminverpflichtungen und Ihre Urlaubsplanung mit diesem
Terminplan und Uberprifen Sie, ob Ihnen die Teilnahme zeitlich méglich ist. Sprechen Sie mich an, wenn
hier Schwierigkeiten abzusehen sind.

Bitte beachten Sie, dass wahrend der Ausbildung 6 Hospitationen (a 3 Std.) anfallen, deren Termine
Sieweitgehend selbst bestimmen kdénnen.

Das Zertifikat ,Suchtkrankenhelfer/In (SHM)“ ist frGhestens nach 2 Jahren regelmafiger supervidierter
Mitarbeit erhaltlich.

Ihr Kursleiter: Christoph Teich (Dipl. Sozialpad.), Tel. 089/242080-12, christoph.teich@deutscher-
orden.de
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SUCHTHOTLINE IM BERATUNGS- UND THERAPIEZENTRUM FUR SUCHTGEFAHRDETE UND ABHANGIGE TAL 19 AM HARRAS

Lust auf Ehrenamt?

Die SuchtHotline Minchen sucht Ehrenamtliche.

bei:

SuchtHotline Miinchen (SHM) e.V.

Im Beratungs- und Therapiezentrum TAL 19 AM HARRAS, Albert-Rol3haupter-
Str. 19, 81369 Miinchen, Tel. 089/242080-0, Fax -11, kontakt@suchthotline.de
www.suchthotline.info

far:

Beratung von Suchtgeféhrdeten, Suchtkranken und Angehdrigen am Telefon
(rund um die Uhr). Dies betrifft Alkohol, Medikamente, Drogen und nichtstoffli-
che Sichte.

Zeitrahmen:
Etwa 20 Stunden im Monat (Urlaub ausgenommen) und eine geplante mindes-
tens 2jahrige Mitarbeit.

Anforderungen an den/die Engagierte/n:

Psychische Stabilitat und Belastbarkeit, Reflexionsfahigkeit, ,kein Missionie-
ren®, Teamfahigkeit, gerne eigene (bewaltigte) Suchterkrankung oder Erfahrung
als Angehorige/r (keine Voraussetzung)

Wir bieten als Organisation:

e Ausbildung zum/zur Suchtkrankenhelferin (SHM)*
e Supervision alle 2-3 Wochen

e Fahrtkostenerstattung

e Stiitzendes Betriebsklima und Mitspracherechte

Besondere Bemerkungen:
Die Schichten kénnen Sie frei wahlen. Sie kdnnen sich entscheiden zwischen
7.30-13.30, 13.30-19.30 oder 19.30-7.30 Uhr. Die Beteiligung an den Ausbil-
dungskosten betragt 150 €.

Ausbildung:
Die Ausbildung umfasst 10 Abende und 2 ¥ Wochenenden. Bewerbungen ab
sofort moglich.

Weitere Informationen:

Weitere Informationen zur ehrenamtlichen Mitarbeit finden Sie unter
www.suchthotline.info, der SuchtHotline unter 089/282822 und bei der Kurslei-
tung unter 089/2420800. Unverbindliche Infoabende in der Albert-RoRhaupter-
Str. 19 am Harras (U6 Ausgang D, S7, Busse X30/53/54/132/134/153).

Wir freuen uns auf Sie! SuchtHotline Minchen (SHM)
e.V. (gemeinniitzig)
Albert-Rofl3haupter-Str. 19
81369 Minchen

*Dieses Zertifikat erhalten Sie nach ca. 2 Jahren supervidierter Mitarbeit. www.suchthotline.info

Verwaltung

Tel 0892420800

Fax 089 089 24 20 80 11
Email kontakt@suchhatiine.info

Mit freundlicher Unterstiitzung von

Iil kﬁ[‘ld&ﬁhﬂUﬁtSTEdl Beratung (24 Stunden)
ey Lncrnan telefonisch: 089 28 28 22
Referat fiir Gesundheit online:

und Umwelt kontakt@suchthotline.info


mailto:kontakt@suchthotline.de
http://www.suchthotline.info/
http://www.suchthotline.info/

