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Stichtig nach dem Gliick '

Neue Zahlen der Sucht-
Hotline: Frauen geben
bis zu 10 000 Euro fiir
Internet-Horoskope aus

MONCHEN Computer und Alko-
hol - sie machen den Miinch-
nern besonders zu schaffen.
Das meldet die Sucht-Hotline
Miinchen: 4664 Hilferufe gin-
gen 2009 dort ein. Wie schon
in den Jahren zuvor ist Alko-
hol mit Abstand die groRte
Sucht - mit 55 Prozent der An-
rufe. An zweiter Stelle stehen
mit 21 Prozent Probleme mit
Drogen wie Cannabis und Ko-
kain. Anrufe wegen Heroins
gingen aber erneut zuriick.

Dafiir machen sich die
Sucht-Experten vor allem
tiber Mediensucht groRe Sor-
gen: 2009 gab es dazu 18 Pro-
zent mehr Anrufe als 2008.
Hauptprobleme: Exzessives
Surfen im Internet und stun-
denlanges Chatten,

Der Leiter der Sucht-Hot-
line, Christoph-Peter Teich hat
auch  geschlechtspezifische
Hauptsiichte herauskristalli-
siert: junge Manner tauchen
in die Welt des PC-Spiels
World of Warcraft ab und
Frauen sind siichtig nach Horo-
skopen. ,Meistens rufen die
verzweifelten Eltern von Ju-
gendlichen an, die sich nicht

mehr zu helfen wissen®, sagt
Teich. ,Die Kids hangen mehr
als sechs Stunden vor dem PC,
kommen morgens nicht aus
dem Bett, die Leistungen in
der Schule Jassen nach*, World
of Warcraft sei jedoch ein rei-
nes Buben-Phanomen.
oFrauen sind stattdessen siich-
tig nach Online-Portalen wie
Questico.” Hellseher und Pro-

Viele Manchner sind silchtig nach dem Internet oder PC-Sp
verbringen téglich {iber sechs Stunden vor dem Bildschirm. F: epd
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pheten bieten hier telefonisch
Tages- und Jahreshoroskope
an. Einsame Miinchnerinnen
mittleren Alters, die verzwei-
felt einen Partner suchen, ru-
fen dort taglich an. Sie wollen
auf den Tag genau wissen,
wann sie ithren Mann fiirs Le-
ben finden. ,,So machen sie lo-
cker fiber 10000 Euro Schul-
den", sagt Teich. :

Erst wenn der Leidensdruck
zu grof ist, greifen die Miinch-
ner zum Telefon. Die Mehr-
zahl der Anrufe im vergange-
nen Jahr kam von Frauen (58
Prozent). 34,5 Prozent der An-
rufer waren zwischen 30 bis
45 Jahre alt. Am seltensten rie-
fen die unter 18-Jahrigen oder
iiber 60-Jahrigen an. Auch die
Anrufe besorgter Eltern zum
Komasaufen nehmen weiter
zu. Die Sucht-Hotline ist rund
um die Uhr besetzt: unter
© 28 28 22 oder per E-Mail
unter kontakt@suchthot-
line.info. Sylvia Petersen




